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場所 タイマイ浜 

時間 希望に合わせて 

準備物 

【ビジターセンターからの貸出備品】 
班   用：バインダー、ゴミ袋、得点表 

指導者用：危険物収集用火ばさみ＆バケツ、 

危険なゴミ表 

※得点表は、事前打合せの際にお渡ししたものをお使い

ください。 

【持ち物】 

班    ：筆記用具（各班 1個） 

個  人：タオル、水筒 

雨具（両手が使えるカッパ） 

指導者：救急用品、緊急連絡用に携帯電話 

服装 帽子、動きやすい服装、運動靴、軍手 

チチチャャャレレレンンンジジジビビビーーーチチチクククリリリーーーンンン   

＜プログラムの概要＞ 
海岸に流れ着くゴミを拾います。ゴミは種類ごとに得点化され、

班ごとで得点を競います。楽しみながら環境整備をしましょう。 

（1班 8～12人程度が望ましいです） 

 

＜ねらい＞ 
海岸には様々なゴミが流れ着きます。ペットボトルや空き缶な

どの身近なゴミ、タイヤなどの大きなゴミ、外国からのゴミ、そし

て医療廃棄物などの故意に捨てられたゴミ。様々なゴミを集め

ていくことで、ゴミの問題や海の環境について知るとともに、エ

コや奉仕の精神を養います。 

準 備 
＜時間＞     

実施の 10分前 【１．ビジターセンタースタッフとの打ち合わせ・備品のうけとり】 
            ◆ビジターセンターにて、スタッフと打合せを行うと共に、備品を受け取る。 
            ※ビジターセンタースタッフは同行いたしません。プログラム進行及び安全管理は引率者の方にお願いしております。 

実施の流れ 

備 ＜時間＞     

        【２．集合・オリエンテーション】 
             ◆タイマイ浜に集合し、オリエンテーション（開会のあいさつや導入のお話など）を行う。 

 

        【３．グループ編成・備品配布】 
◆グループごとに集まり、各グループへ、得点表、ゴミ袋を配る。 

 

       【４．ルール説明】 
◆ルール説明 

・タイマイ浜に落ちているゴミを拾い集め、得点表を使って集計し合計得点の高かった班が優勝。 

・ゴール時間、範囲、得点の説明をする。※得点に関しては別紙「得点表」を参照。 

 

        【５．注意事項の説明】 
◆必ずグループ（班）で行動する。 

◆危険なゴミの確認。割れたビン、医療廃棄物、釣り針、液体が入った容器。 

※別紙「危険なゴミ」を参照。 

◆クラゲについて（浜辺に打ち上がっていることがあるが決して触らない）※青いクラゲは特に危険 

◆ハチ・ヘビに遭遇した時のこと（刺激しないで、遠ざかる。施設のオリエンテーションで受けた説明の確認） 

◆トイレの確認 ※トイレ：南芝生園地 

 

    【６．作戦会議】 
◆グループ名を考え、得点表に記入する。 

◆どのようにすれば高得点が狙えるか、グループごとで考える時間を取る。 

 

【７．一斉スタート】 
◆作戦会議終了後、一斉にスタート。 

 

【８．引率者は巡回】 
◆海岸を巡回し、安全管理、及び状況把握に努める。 

 

うら面へ続く 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施の流れ 

備 ＜時間＞    

0：00     【９．競技終了・ゴミの分別】 
◆種類ごとにゴミを分別する。 

◆得点を計算する。 

◆結果発表。 

 

0：15     【１０．ふりかえり・まとめ】 
            ◆各グループごとに感じたことを共有。 

 

0：20     【１１．終了】 
 

＜時間＞    

【１３．片付け】 
実施終了直後  ◆集めたゴミは種類ごとにまとめ、ビジターセンター近くのゴミ置場まで運ぶ。 
            ※分別用のカゴが設置してありますので、そちらに入れてください。 

           ◆備品をビジターセンターに返却する。 
            ※万が一、ビジターセンタースタッフ不在の場合は、センターの玄関付近にお戻しください。 

片付け

準 備 


